
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

  

① 準備するもの 
はがき、筆、みかん果汁（オレンジジュース、砂糖水でも可）、アイロン 

 

② みかん果汁で、はがきに自由に書く。 
  乾くと何を書いたのかわからなくなるので、全体にすばやく書くことがポイント。 

 

③ 乾燥させて、アイロンをかけると・・・絵や文字が浮き上がってくるよ。 

●北橋 恵さんの作成例●


